
  Menu du 10 au 16 Janvier 2022   

 
Vous mangez de la viande bovine français 

Midi  Soir  

Potage  

Coleslaw 

Rougaille de saucisse 

Riz créole 

Fromage - Ananas 

 

Lundi 

10 Janvier 
 

 

Potage de légumes 

Rôti de dinde crème au curry 

Purée de céleri rave 

Yaourt aux fruits mixés ou Nature 

Potage  

Charcuterie 

Bœuf bourguignon 

Pommes vapeur 

Fromage - Fruit de saison 

Mardi 

11 Janvier 
 

Potage de légumes 

Filet de limande meunière 

Julienne arc en ciel 

Riz au lait aux dés de pêche 

 

Potage  

Tartine pomme-camembert 

Choucroute Alsacienne 

Fromage  

Gaufre 

Mercredi 

      12 Janvier 

 

 

Potage de légumes 

Tortillas aux champignons 

Salade 

Fromage blanc à la vanille ou nature 

 

Potage  

Pomelo 

Poulet rôti 

Pommes noisette 

Fromage - Panna cotta 

 

Jeudi 

13 Janvier 
 
 

Potage St Germain 

Gratin de poireau au jambon 

Crème Montblanc-Biscuit 

 

Potage  

Salade d'haricots verts mimosa 

Paupiette de saumon sauce aneth 

Tagliatelles 

Fromage - Fruit de saison 

 

Vendredi 

14 Janvier 
 
 

 

Potage de légumes 

Bouchée à la reine 

Salade 

Semoule au lait 

Ou formule enrichie (potage HP + 

crème HP) 

 

Potage  

Rillettes de maquereau 

Rôti de porc 

Choux de Bruxelles 

Fromage - Barre Bretonne 

Samedi 

15 Janvier 

 
 

 

 

Velouté de légumes 

Tomate farcie 

Purée 

Petit suisse nature ou sucré 

Potage  

Asperges vinaigrette 

Canard à l'orange 

Pommes röstis 

Fromage/Salade - Eclair au café 

Dimanche 

 16 Janvier 

 

 

Potage de légumes  

Jambon 

Jardinière de légumes 

Compote 

 


